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Gewaltpriavention fiir Kinder im Fokus

Afrikanischer Sportverein bietet an der Grundschule Kronsberg Kurse an / SPD lobt das Engagement

Von Andreas Schinkel
Vahrenheide. Der Kronsberg, einst
ein Vorzeigestadtteil, ist in die
Schlagzeilen geraten: Pobelende
Jugendliche beldstigen Birgerin-
nen und Biirger. Lange Zeit blieben
die Probleme unbeachtet, Jetzt an-
dert sich etwas. Politikerinnen und
Politiker, vor allem von der SPD,
schauen genauer hin, ebenso die
Polizei - und auch der Afrikanische
Sportverein mit Sitzin Vahrenheide.
LWir bieten in der Grundschule
Kronsberg nach den Osterferien
Sportkurse zur Gewaltpravention
an”, sagt Elvis Mputu, Vorsitzender
der Gemeinschaft. Damit die Kinder
schon in jungen Jahren lemen
kénnten, mit Aggressionen umzu-
gehen,

Mitte April soll das neue Angebot
an der Grundschule starten. Einge-
bettet sind die Kurse ins Ganztags-
programm der Schule. ,Oft wird
nachmittags vor allem Basteln und
Musik angeboten. Und wenn es um
Sport geht, dann wird zumeist Fuf-
ball gespielt”, sagt Mputu, der mit
seinem Verein schon an verschiede-
nen Schulen aktivist. Ermache aber
etwas anderes: Sportliche und spie-
lerische Bewegungsiibungen, die
sich an diejenigen richten, die am
Rande stehen, die AuBenseiter.

Alltagsprobleme im Fokus

» Wir greifen in unseren Kursen all-
tagliche Probleme auf: Was bedeu-
tet es, Regeln zu brechen und Re-
geln einzuhalten? Wie reagieren die
anderen, wenn ich Grenzen iiber-
schreite?”, sagt Mputu. Lehrerin-
nen und Lehrer konnten die Trai-
ningseinheiten beobachten, sich

Notizen machen und die Verhal-
tensweisen ihrer Schiilerinnen und
Schiiler spiter reflektieren.

Oft geht es in Mputus Konzept
um Koérperkontakt, ums regelgelei-
tete Ringen und Raufen. Dazu ein
Beispiel: Beim Spiel ,Eisbdren und
Robben" muss ein Kind - der ,Eis-
bar* - versuchen, moglichst viele
iber den Boden kriechende Kinder
—die ,Robben” —auf den Riicken zu
drehen. Gelingt ihm das, wird die
»Robbe” zum . Eisbdren" - und das
Kind bekommteinen Helfer. AmEn-
de bleibt nurnoch eine ,Robbe” iib-
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Haben Erfolg mit ihrem Konzept: Der Vorsitzende Elvis Mputu (links), Trainer Lieven Manuel (rechts) und ihr Team.

rig, der Sieger. Parallel will der Ver-
ein auch eine Kampfsport-AG an-
bieten. Das mutet zundchst seltsam
an: Sollen Kinder, die zu Aggressio-
nen neigen, auch noch effektive
Schlagtechniken lernen? Mputu
winkt ab. Beim Kampfsport gehe es
um Respekt vor dem Gegner, um
Disziplin und klare Regeln. ,Das
zeigtschon der Beginn einer Ubung:
Die Kinder verneigen sich voreinan-
der", sagt der Leiter. Sechs bis acht
Wochen am Stiick bietet er seine
Kampfsport-AG an -auch und gera-
de fiir sogenannte Problemklassen.

Mputu und sein Team haben
schon jetzt Erfolg mit ihrem Kon-
zept. ,Wirkonnen uns vor Anfragen
kaum retten”, sagt er. Dabei mache

Wir greifen in unseren
Kursen alltagliche
Probleme auf:
Was bedeutet es,
Regeln zu brechen?
Elvis Mputu,

Vorsitzender der
Gemeinschaft

man gar keine Werbung. Mputu
muss jetzt noch andere Trainer an-
lernen, um der Nachfrage Herr zu
werden,

115 Mitglieder im Verein

Den Verein gibt es erst seit drei Jah-
ren. Er zahlt 115 Mitglieder, die
meisten stammen aus Einwanderer-
familien. In erster Linie wird Fufiball
beim Afrikanischen Verein gespielt.
Die SPD, die den Kontakt zwi-
schen Schule und Verein begleitet
hat, ist angetan. ,Der Verein macht
eine tolle Arbeit”, sagt SPD-Sport-
politiker Andreas Pieper. Das Ange-
bot sei eine Stiitze fiir die Schiilerin-
nen und Schiiler und vermittele die
Grundwerte des Kampfsports,

Probleme mit Jugendgewalt: Die
Polizei ist am Kronsberg zurzeit pra-
senter und schaut genauer hin.
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